
Je rangeai la lampe, refermai le livre, me glissai 
sans bruit au-dehors, me déshabillai, les étoiles par 
milliers constellaient mon corps. Je marchai dans 
l’herbe humide du terrain, je rejoignis l’eau noire et les 
poissons fluorescents. J’entrai dans la rivière réchauffée 
par l’obscurité, je regardai ma peau disparaître dans 
les flots, nageai quelques secondes dans un léger 
frisson. Les montagnes étaient de grandes masses 
noires magiques auxquelles je pouvais m’adresser. « 
Je suis revenue, fis-je dans un souffle de brasse. Ma 
fille Suzanne dort sous la troisième tente à gauche, là-
bas, sous l’arbre, près de son père. Ma fille Suzanne, 
vous savez ? » Et les montagnes noires de se pencher 
délicatement sur mon corps blanc dilué dans l’eau, 
comme on ferme les paupières à la place de dire oui. Je
nageais. À l’eau, j’ajoutais les larmes les plus douces 
que je n’avais jamais pleurées. C’était une offrande à la
rivière qui me le rendait bien. Tout mon corps buvait en
nageant, les légers courants orientaient mes chevilles,
il me naissait, invisibles, quelques écailles sous les 
cheveux. Il était inutile d’expliquer aux montagnes que 
l’orage, trois étés plus tôt, avait déposé en moi peur de 
la mort et possibilité de la vie.

Où 
Tu te trouves 
Il fait 
Toujours matin 
Quand 
La source ouvre les genoux 
Le jour s’agrandit 
Dans 
La rivière de ton rire 
L’amour prend son bain.

Si 

Un oiseau 

Parle clair,

L’arbre frémit
celui qui s’est perdu pendant la guerre : et cette 
comparaison évoque le passé qui ne meurt 
jamais nulle part, qui sort de partout, qui barre 
l’avenir, ou le soutient ; le passé si lourd qu’on 
a envie de le jeter par-dessus bord, et qu’on 
aperçoit soudain devant soi, tout frais, plus frais 
qu’un pauvre fragment de cet avenir déjà caduc 
à force d’avoir été prémédité (...)

C’est l’eau qui, souvent, 

met le feu aux volcans. 

regarder mieux. me distraire mieux. être en dé-
sordre plus. laisser faire mieux. me bousculer 
plus. réaliser plus. prétendre à mieux. réagir plus. 
faire des tentatives plus. me concentrer mieux. 
désarmer plus. consolider mieux. obliquer 
mieux. mépriser mieux. mériter plus. prendre en 
compte plus. épurer plus. me mettre en quatre 
plus. me mettre en douze plus. me mettre à l’abri 
plus. des regards. des envieux. des déconve-
nues. du besoin. avancer plus. avec les épaules 
mieux. et la tête aussi mieux.

(...) est-ce que je ne pourrais 
pas ? mieux mieux mieux mieux 
mieux mieux plus plus plus plus 
plus plus plus plus plus plus plus 
plus plus plus plus plus plus 

Il était inutile de leur dire que ces 
éclairs m’avaient en somme annoncé 
l’impensable, le tranchant du réel, la 
naissance de Suzanne. Il était inutile de 
leur dire, alors je continuai de remonter 
la rivière.

Nous avions retrouvé l’endroit de 
l’orage et avions presque replanté la 
tente au même endroit. 

Ils suivaient sans remords leur penchant amoureux. 
Tous les jours se levaient clairs et sereins pour eux. 

Le Ciel de leurs soupirs approuvait l’innocence. 

C’est grand comme une 
cathédrale, m’a dit un homme 
qui a navigué sur l’ancien 
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La Soufflerie vous propose une immersion 
dans l’univers de la compositrice et violoniste 
Carla Pallone, et vous invite à une balade 
sonore. À travers une déambulation dans 
Rezé, découvrez cinq installations en plein 
air, au gré d’un parcours entre ville et nature. 
Pour l’occasion, les étudiant•es du DNMADe 
graphisme du lycée Léonard de Vinci de 
Montaigu et du DSAA design d’espace du 
lycée Livet de Nantes ont imaginé et réalisé 
la carte ainsi que les installations de cette 
balade.
  
 « Pour ce troisième et dernier rendez-vous en 
partenariat avec la Soufflerie, c’est le rapport 
aux lieux et aux textes, très présent dans mon 
travail au théâtre,  que nous avons souhaité 
mettre en avant.
Dans ma pratique musicale, j’ai souvent 
recours à des textes comme à des fondations 
invisibles venant structurer ma composition. 
Si les peintres et les cinéastes s’inspirent de 
lieux et de lumières, je cherche des paysages 
et des poèmes pour me tenir compagnie. 
Depuis plusieurs années, je «collectionne» 
ainsi des pages au hasard de mes lectures, 
je fais ce petit exercice de ne retenir qu’un 
paragraphe dans les oeuvres que j’affectionne 
et/ou sur lesquelles je travaille. 
C’est donc à partir d’extraits de 5 livres que 
j’ai composé ces morceaux, à venir découvrir 
lors d’une promenade autour de la Petite Gare 
de Rezé. 
C’est une complicité muette qui s’instaure 
ici entre mots, musiques et espaces, une 
interprétation subjective où chacun•e est 
invité•e à entrer dans les différentes boucles 
de résonances possibles entre ces formes. 
Un parcours cartographié par les élèves 
des lycées Livet de Nantes et De Vinci de 
Montaigu, où j’aimerais que les mots et les 
sons vous emmènent au-delà de vos pas. » 
– Carla Pallone
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Au fil de la balade, scannez les QR Codes sur les installations pour 
écouter les 5 compositions de Carla Pallone. 

 Pensez à vous munir d’un smartphone et d’écouteurs !   

Une déambulation rezéenne à réaliser seul•e, en famille, entre ami•e•s, 
jusqu’au 31 août 2024.
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